
Inhaltsverzeichnis

Vorwort und Einführung  7
Verzeichnis der Abkürzungen der erwähnten Sprachen  12

Kapitel A. Die Grundlagen: Platon und Medinet Habu  15
1. Die „Seevölkerbewegung“  15
2. Der „Atlantis-Bericht“ 26
3. Atlantis lag in West- und Nordeuropa  46
4. Die Phaiaken-Sage   77
5. Die Hyperboreer  82
6. Asgard und Götterdämmerung  91

Kapitel B. Helgoländer Bronzezeit-Germanen erobern Ägypten – absurd?  105
1. Strategische Wahrscheinlichkeiten  105
2. Frühes Auftreten von Germanen  111

Kapitel C. Über germanische und indogermanische Sprachen 
und die ethnische Deutung mitteleuropäischer Kulturprovinzen  139

1. Die germanische Sprache  139
2. Die „italischen“ und keltischen Verwandten der Germanen  155
3. Die baltischen und slawischen Verwandten der Germanen  160
4. Die venetischen und illyrischen Verwandten der Germanen  163
5. Der „alteuropäische“ Sprachenkreis  171
6. Wo sprach man „alteuropäisch“?  175
7. Nichtindogermanische Altsprachen   190

Kapitel D. Spuren in Italien  207
1. Latiner, Falisker, Osker, Umbrer  209
2. Veneter  218
3. Illyrier  220
4. Etrusker  221
5. Sikuler, Sikaner  222
6. Ausones, Aurunci, Áones  223

Kapitel E. Spuren auf der Balkanhalbinsel  225
1. Illyrier  225
2. Paionen  234
3. Makedonen  254
4. Pelagonen  255
5. Pelasger  258



6. Kaukonen  267
7. Griechen  269
8. Thraker  286
9. Kleinasien  289

Kapitel F. Spuren bei Seevölkern, Philistern, Phönikern, Hebräern, Ägyptern 297
1. See- und Nordmeervölker  297 
2. Philister  307
3. Phöniker und Punier  320
4. Hebräer  346
5. Ägypten  355

Kapitel G. Spuren in der Phaiaken-Sage  361
1. Phaiaken (Phäaken)  361
2. Scheria  367
3. Hyperia  370
4. Alkinoos  372
5. Arete  374
6. Demodokos  376
7. Kalypso  377
8. Weitere Namen bei den Phaiaken  378
9. Kirke  380
10. Hyperboreer  381

Kapitel H. Spuren im Atlantis-Bericht  389
1. Poseidon  391
2. Atlas, Atlantis  393
3. Kleito und ihre Eltern  400
4. Gadeiros und die weiteren Brüder des Atlas  402

Kapitel I. Zusammenfassende Bewertung  407
Ja, Atlantis hat es gegeben.   407

    
Anhang K. Die Segelanweisung der Kalypso  445

1. Allgemeine Vorbemerkungen  446
2. Ausgangspunkt der Fahrt  452
3. Die Tagesstrecke  456
4. Die Peilungsmethode  458
5. Die Präzession des Himmelspols  463
6. Die Rekonstruktion des Kurses  464

Literaturverzeichnis  471
Stichwortverzeichnis  483


